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第一级远距小组领袖训练

第一级 DLT 申请表　　修订于 2026 年 1 月
1

现在要在您的教会成立小组，比以往任何时候都容易！您可以训练一人或多人带领小组。
本表第一页由教会填写；其余各页由远距领袖训练申请人填写。
训练流程说明请参阅本页背面。

付款及寄送资讯摘要
USPS 邮寄资料
姓名：

地址：
门牌号码 街道 城市 州 邮递区号

报名与寄送费用
首次认证*

全程线上 $25.00
（包括透过 Moodle 进行远距领袖训练及认证）

实体教材 $30.00
（包括远距领袖训练手册、邮寄及认证）

* 若您从未修读过 INSTE，或已没有《门徒训练 1》的副本，则须购买实体书或
　可填写的 PDF 版本。

重新认证
全程线上 $0.00

（包括透过 Moodle 进行远距领袖训练及认证）
实体教材 $30.00

（包括远距领袖训练手册、邮寄及认证）
总计 $

随附教会支票，金额为：$__________ 支票号码：
若要使用信用卡付款，请致电我们，或 按此处 线上付款。

仅供办公室使用
寄出日期： 申请／发票号码 日期： 金额 $

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

地址请以英文填写；加拿大法语区可使用法文。

mailto:inste@inste.org
https://inste.org/donate.aspx
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远距小组领袖训练
100% 线上训练：

1. 您的教会已按照申请表背面列出的资格条件提名您。
2. 我们处理申请后，将以电子邮件说明如何建立 Moodle 帐户。Moodle 是我们的线上

训练平台。帐户建立后，请把帐户资料告知 INSTE 办公室，我们会为您开通
课程。

3. 每天研读线上《小组领袖手册》指定的部分。请连续五天每天研读，
以实际体验 INSTE 模式。

4. 若教会中有多人正在或曾经接受训练，请以小组形式讨论本周所学。若您是教会中
第一位接受 INSTE 小组领袖训练的人，请与教会内 2 至 3 位领袖
讨论所学。

5. 完成研读并与教会内其他领袖的小组讨论后，即可参加
线上考试。

6. 考试完成后，请通知 INSTE 办公室；我们会从 Moodle 取得成绩。
通过后，证书将以电子邮件寄给您。

7. 如对如何开始有任何疑问，欢迎联络 INSTE 办公室。

使用实体教材的领袖训练：
1. 您的教会已按照申请表背面列出的资格条件提名您。
2. 我们处理申请后，会寄出训练套件，内含《小组领袖手册》、您所选的 INSTE
课本，以及一份密封试卷。完成手册研读后，试卷将由教会领袖监考，
例如您教会的 INSTE 协调员。

3. 每天研读《小组领袖手册》指定的部分。请连续五天每天研读，
以实际体验 INSTE 模式。

4. 若教会中有多人正在或曾经接受训练，请以小组形式讨论本周所学。若您是教会中
第一位接受 INSTE 小组领袖训练的人，请与教会内 2 至 3 位领袖
讨论所学。

5. 完成研读并与教会内其他领袖的小组讨论后，指定的
监考人将为您监考。

6. 监考人会使用随附的信封把试卷寄回 INSTE 办公室。
7. 试卷将予以评分；如考试合格，证书会以电子邮件寄给您。
8. 如对如何开始有任何疑问，欢迎联络 INSTE 办公室。

就是这样！您将展开一段美好的旅程，帮助一小群门徒在信仰和神话语的知识上成长。

请将本表及受训者随附的申请表寄至：

INSTE 圣经学院
邮寄地址：2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

传真：(515) 289-9201
电邮：inste@inste.org

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

mailto:inste@inste.org
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亲爱的申请人：请填妥以下各页，并在《培育门徒承诺书》及《伦理守则》上签名。
请确保牧师也在最后一页签名，表示核准您的申请。

学生编号 核准

发票号码 已寄出

应缴 已收到

GDR 成绩

证书 DLT 纪录

个人资料
姓名：

姓 名 中间名

现居地址：
门牌号码 街道 城市 州 邮递区号

电话号码： 主要： 备用：

电子邮件地址： 性别： 男 女

出生日期： 出生城市： 州： 国家：

婚姻状况： 单身 已婚（配偶姓名： ） 丧偶 离婚

INSTE 修读经验
我是 INSTE 的新生。
我曾修读至少一门 INSTE 第一级课程。
我已成功完成基督教事工证书课程。
我曾修读至少一门 INSTE 第二级课程。
我已透过 INSTE 取得圣经与神学文凭或高级证书。

教育背景
高中以上
就读学校

主修 就读年数 毕业
年份

学位

学校名称

城市、州

学校名称

城市、州

学校名称

城市、州

证书、执照或专业资格（如有）：

嗜好与特殊兴趣：

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

姓（英文） 名（英文） 中间名（英文） 姓名（中文）

地址请以英文填写；加拿大法语区可使用法文。

mailto:inste@inste.org
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事奉经历
请描述您的恩赐：

您的恩赐如何在服事基督的身体时彰显出来？

您目前在当地教会担任什么领导职位？

您曾经担任或目前还担任哪些其他领导职位？

培育门徒承诺书
作为第一级小组领袖候选人，请以祷告的心阅读以下要求。若这些条件符合您的情况，
而您也愿意成为 INSTE 团队的一员服事主，请签署这份培育门徒承诺书。

第一级小组领袖的要求：
1. 展现《加拉太书》5:22-23 所描述的属灵成熟。

第一级课程的首要目标，是帮助学生迈向属灵成熟。小组领袖应以身作则，
展现成为耶稣基督门徒的意义。

2. 按照自己的恩赐，积极参与当地教会的服事。
发掘恩赐，并以该恩赐发展服事事工，也是第一级课程的目标。小组领袖应在
自己的事工中，展现恩赐与服事主之间的关系。

3. 由教会领袖／牧师任命为带领第一级小组的候选人。
4. 具备门徒培育的恩赐组合，其中包括一项或多项：怜悯、施予、劝勉、教导、
信心、智慧的言语。

5. 愿意投入培育门徒所需的时间与精力，包括与学生一起修读 INSTE 课程
（计学分或不计学分）、带领 INSTE 小组聚会、示范祷告、见证、奉献等
属灵操练；指导逐渐成熟的门徒，促进他们在属灵和个人方面的成长，
等等。

「靠著主的帮助，我承诺投入培育门徒的工作。」

申请人签名 日期

申请人正楷姓名

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

mailto:inste@inste.org
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招生伦理守则
小组领袖的一项任务，是为小组招募学生。本课程将提供相关训练。
每位将带领小组的候选人，都必须签署以下《伦理守则》：

如果我获认证带领 INSTE 小组，我明白自己对学生、公众及 INSTE 负有特定责任。
为履行这些责任，我承诺遵守本《伦理守则》，并完全遵守 INSTE 及其他依法授权
机构所制定的标准、规则、政策及指引。

如果我获认证带领小组，我将在履行职责时遵守最高的伦理标准，并竭尽所能
做到以下各项：

1. 完全尊重所有申请人的权利，不因种族、性别、肤色、国籍或族裔出身，采取任何
损害其入学机会的行为。

2. 不明知而向申请人作出虚假或误导性陈述，也不在提供资讯时采取任何
强迫手段。

3. 只为申请人报读其明确表示有兴趣的课程，且申请人符合 INSTE 所制定的
入学资格与标准。

4. 只提供 INSTE 授权的毕业生职业机会资讯；绝不向申请人保证就业、晋升机会
或收入增加。

5. 准确、清楚地向准学生说明 INSTE 所获的核准、教会认可及
课程接受程度。

6. 只提供关于学分转移，以及其他教育机构接受文凭或资格证书的完整准确资讯；
明确披露是否接受学分和文凭，完全由接收机构决定，
不能保证获得接受。

7. 在接受入学申请前，完整准确地告知准申请人将要承担的
全部财务责任。

8. 在学生入学前，完整准确地提供学生融资选项资料，并
回答任何问题。

9. 绝不以任何来源的学费资助作为招收学生的主要诱因。
10. 任何时候都不得作出可能虚假贬损其他机构或训练方式之诚信或价值的

陈述或暗示。
11. 忠实并尽力履行 INSTE 为小组领袖制定的所有职责、义务及程序，

并了解自己作为 INSTE 代表的义务和权利。
12. 在任何时候，以自己的表现维护本人、INSTE 及远距教育领域的最高声誉；

并以 INSTE 小组领袖的行为，不断提升事工的声誉。

申请人签名 日期

（若您获认证成为 INSTE 小组领袖，本文件将与您的申请一同存档于 INSTE 办公室。）

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317
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牧师推荐与核准
我已阅读 INSTE 第一级小组领袖的资格要求，并确认以下申请人符合这些要求；
他／她展现足够的属灵成熟、圣经知识和领导经验，能够成功带领 INSTE 小组。
藉著担保他／她，我表示支持这位候选人成为未来的 INSTE 小组领袖。

牧师签名 日期

牧师正楷姓名

教会名称： 宗派：

地址：
门牌号码 街道 城市 州 邮递区号

将担任考试监考人的教会领袖（如 INSTE 协调员）：

2559 E Euclid Ave, Des Moines, Iowa 50317

地址请以英文填写；加拿大法语区可使用法文。

mailto:inste@inste.org
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